
Sviatosť zmierenia   je sviatosť,  

pri ktorej nám Boh odpúšťa naše hriechy. 
 

Príprava: 

- Modlitba pred sv. spoveďou – vzývanie 

Ducha Svätého 

- Spytovanie svedomia 

- Ľútosť 

- Danie si predsavzatia 
 

Spoveď: 

- Privítanie 

- Vyznanie hriechov 

- Poučenie 

- Danie pokuty 

- Ľútosť 

- Rozhrešenie 

- Prepustenie 
 

Poďakovanie: 

- Poďakovanie po sv. spovedi 

- Splnenie pokuty 

- Spĺňanie predsavzatia 


