Desiatok ruzenca:
Vyznanie viery;
Otée nés...;

[O X Zdravas”

s pridanim
tajomstva:

ktory nam zoslal
Ducha Svdtého;

Slava Otcu...;

O Jezisu,...



Sedliak prisiel do mesta.
Na obed zasiel do hostinca
a pred jedlom sa pomodlil.

Videli to ostatni chlapi a
jeden sa nanho obratil s
posmesnou otazkou:

,TO vy na dedine sa vsetci
modlite?”

,Ni1e,” odpovedal pokojne
sedliak, ,prasata, kravy a
sliepky sa nemodlia.”

modlitba



modlitba

Kto sa modli a kto sa nemodli?

Kto je schopny sa modlit?

Len ¢lovek
sa mOze modlit.
Preco?

Lebo len ¢lovek
moze verit v Boha.




modlitba

Modlitba je ukon viery.

Co to potom je?

Modlitba
bez viery
v Boha
nie je
modlitba.



modlitba

Modlitba je rozhovor s Bohom,
s niekym, kto ma poc

Modlitba predpoklada osobny vztah k Bohu.

Uz si sa niekedy takto rozpraval s Bohom — ako s Niekym?



modlitba

Knaz bol na navsteve u rodiny.

Bol tam maly chlapec. Uz bolo vela hodin, tak
ho poslali spat. Kazali mu, aby sa prezliekol,
umyl, pomodlil a potom nech sa pride rozlucit.

Ked chlapec vsetko poslusne
vykonal pyta sa ho knaz:

,A s kym si sa to pred chvilou ,'
rozpraval vo svojej izbicke?” g5
,S nikym," odpoveda chlapec,
,Ja som sa modlIil.”

Ako sa ja modlim? Ako ja chapem modlitbu?



modlitba

Ak nemam osobnu vieru —
nebudem sa skutocne modlit.

Viera rastie aj vdaka modlitbe.

Modlitba predpoklada vieru,
no zaroven vieru posilAuje.

Modlitbou pozyvam Boha k ucasti
na svojom zivote, na svojich
radostiach i trapeniach.



modlitba

Co robis?

Niekto tu hovori?

Ano, uz roky na teba voldm, ale ty nepo&ivas.
Kto s1?

Som tvoj Boh.

A co chces?

Pytam sa ta, ¢o robis.

Modlim sa.

Co je to modlitba?

Modlitba je rozhovor s Panom Bohom.

To ako so mnou?

Ano.

Ale ved ty sa tolko modlis, a so mnou sa
rozpravas teraz prvy raz.

7o nie je mozné!

Takmer vzdy som bol stistredeny na modlitbu...
Spravne si povedal: na modlitbu, ale nie na
mna.

Daval si pozor, Ci dobre recitujes naucené
formulky, ktoré ti mali dat rec, ked sa tvoje
srdce citilo byt prazdne.

Hovor mi teda o modilitbe.

Modlitba je rozpravanie zahradnikovho srdca o
ruziach, ktoré vykvitli v jeho zdhrade

a ktoré mu urobili taka radost,

Ze sa s nou musel podelit aj so mnou.

Modlitba je pla¢ matky nad chorym dietatom,
ku ktorému povoldva aj mna.

Modli sa ten, kto mi rozprdava o svojej laske,

o tom, ako tGZi po nej a ako sa o nu boji.

Modli sa ona, ked mi odkryva svoje srdce,
plné Iibosti k nemu.

Modli sa dieta,

ked mi rozprava o starostiach s pokazenou
kolobezkou

a o pavom pierku,

ktoré naslo cez vikend.

Modli sa starec,

ked sa mi stazuje na choré nohy
a na ocdi,

ktoré uz dobre nevidia.

Modli sa kazdy,

kto mi otvara svoje srdce,

bez rozdielu, (i je to srdce prosiace a (i trpiace,
zamilované alebo sklamané,

staré alebo mladé.

Musi to vsak byt srdce,
ktoré miluje.



modlitba

Boh si zeld takuto modlitbu.

Boh, ktory je Otec ma, radost,
ked mu dieta otvara dusu.

Co najviac trapi tvojich rodicov?
Tvoje zIé zndmky? e Tvoj slovnik?
Tvoj uces?

Tvoje spravanie? Tvoje oblecenie?
Najvacsou bolestou rodica je, ked' sa dieta
pred nim uzatvori, ked s nim nekomunikuje a
nedovoli mu nazriet do svojho zivota a srdca.



modlitba

Ti, ¢o spolu
nekomunikuju,
sa navzajom
odsudzuju.

Ti, ktori sa maju radi,
sa maju vzdy o com
porozpravat.

Spolu im nikdy

nie je dlhy cas.

Vo vztahu k Bohu je to presne tak isto.



modlitba

Mam ja co Bohu povedat?

Chcem mu vobec nieco povedat?

Stojim o Boha? .

Alebo sa
nazdavam,

ze Boh

nestoji o mna?




modlitba

Problém v komunikacii smerom
hore je mozno este v nieCcom inom.




modlitba

Tak, ako sa vvhybame cloveku, ku
ktorému nemame dobry vztah,
ktorého sme urazili

alebo mame na neho tazke srdce

Tak sa vela Iudi vyhyba E
stretnutiu s Bohoem: '

- R T
e e

Nedokazu sa modlit.+ « & s



modlitba

Je viak aj modlitba at

R,




modlitba

Este nikdy nezakausili,
aku silu modlitba
dava a kolko radosti
a pokoja v nej

¢lovek nacerpa.



modlitba




modlitba

Zacat den modlitbou — pomodlit sa hned' rano,
znamena vstupit do dna drziac sa Bozej ruky
a prezit den s Bohom.




modlitba

Chcem sa modlit, ale neviem ako.

K Jezisovi raz prisli
jeho ucenici a
hovoria: ,Pane, nauc

nas modlit sa.”
(Lk 11, 1)

Da sa modlitbe naucit?

Co im na to JeZi$ povedal?



modlitba

Dal im vzor modlitby:

Vy sa budete modlit takto:
Otce nas, ktory si na
nebesiach, posvdt sa tvoje
meno, prid tvoje kralovstvo,
bud tvoja voOla, ako v nebi tak
1 na zemi. Chlieb nas
kazdodenny daj nam dnes A
odpust nadm nase viny, ako i
my odpustame svojim
vinnikom. A neuved ndas do

pokusenia, ale zbav nas zlého.
(Mt 6, 9 - 13)



modlitba

K modlitbe patri aj pokora:

,Dvaja Iudia vstupili do chramu modlit
sa. Jeden bol farizej, druhy mytnik.
Farizej sa postavil a takto sa v sebe
modlil: ,Boze, dakujem ti, Ze nie som ako
ostatni I'udia: vydieraci, nespravodlivci,
cudzoloznici alebo aj ako tento mytnik.
Postim sa dva razy do tyzdna, davam
desiatky zo vsetkého, co mam.” Mytnik
stal celkom vzadu a neodvazil sa ani oci
k nebu zdvihntt, ale bil sa do prs a
hovoril: ,Boze, bud milostivy mne
hriesnemu.” Hovorim vam: Tento odisiel
domov ospravedlneny, a nie tamten.
Lebo kazdy, kto sa povysuje, bude
ponizeny, a kto sa ponizuje, bude
povyseny.”
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(Lk 18, 10-14)



modlitba

Modlitba nie je na predvadzanie sa:

A ked sa modlite, nebudte ako pokrytci,
ktori sa radi postojacky modlievaju v
synagogach a na rohoch ulic, aby ich
Iudia videli. Veru, hovorim vam: Uz
dostali svoju odmenu. Ale ked sa ty ides
modlit, vojdi do svojej 1zby, zatvor za
sebou dvere a modli sa k svojmu Otcovi,
ktory je v skrytosti.

A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti. Ked sa
modlite, nehovorte vela ako pohania. Myslia si, ze budii
vypocuti pre svoju mnohovravnost. Nenapodobnujte ich;

ved vas Otec vie, Co potrebujete, prv, ako by ste ho prosili.
(Mt 6, 5 - 8)



modlitba

Ddélezita je modlitba v spolocenstve:

Ak budu dvaja z vas na zemi
jednomyselne prosit o cokolvek,
dostani to od méjho Otca,
ktory je na nebesiach. Lebo kde
su dvaja alebo traja
zhromazdeni v mojom mene,

tam som ja medzi nimi."
(Mt 18, 19 - 20)

Modlitba ma mat svoje miesto
v Cirkvi, v rodine, v priatelstve,
vo vztahu zalibenych...




modlitba

Modlitba nie je zetdn do automatu:

Niektor1 si
myslia, ze Boh je
ako automat, do
ktorého nahadzu
modlitby a on im
vyda to, co
potrebuju.




modlitba
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modlitba

St celé knizky plné krasnych modlitieb.

Su to naozaj modlitby?

St to len slova, len texty modlitieb.

Skutocnou modlitbou sa
stanu vtedy, ak tieto slova
prijmem do srdca, ak sa
stantt mojimi vlastnymi.
A potom — zo srdca (nie
len z Gst) idu tieto slova k
Bohu.




YOUCAT

— Priprava na birmovku
8. Téma (strana 68)

Modlitba — dotyk so zivym Bohom

YOUCAT - katechizmus

(4) Ako sa mame modlit’
(strana 256); Clanky [469 - 527]
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